
Hita Akuntansi dan Keuangan 
Universitas Hindu Indonesia 
Edisi April 2026 e-ISSN 2798-8961 

92 | H i t a _ A k u n t a n s i d a n K e u a n g a n 

 

 

Pengaruh Gaya Hidup, Financial Literacy dan Pendapatan Terhadap Pengelolaan 

Keuangan Mahasiswa Akuntansi Universitas Hindu Indonesia 

 

Ni Luh Made Rima Novitayanti (1) 

Putu Nuniek Hutnaleontina (2) 

Ni Putu Yeni Yuliantari (3) 

(1)(2)(3)Program Studi Akuntansi, Fakultas Ekonomi Bisnis dan Pariwisata, Universitas Hindu Indonesia 

Jl. Sangalangit, Tembau, Penatih, Denpasar, Bali 

e-mail : rimanovitayanti@gmail.com 

 

 

ABSTRACT 

The low level of financial literacy among the younger generation indicates that 

students do not yet possess sufficient knowledge to manage their finances wisely. 

Although there has been some progress, it has not been fully matched by an adequate 

understanding of accounting. Financial management is influenced by many factors, 

such as lifestyle, financial literacy and income. This study aims to determine the 

influence of lifestyle, financial literacy and income on financial management. The 

research was conducted at the Indonesian Hindu University and involved 82 

respondents. The data analysis techniques used were Validity and Reliability Tests, 

Classical Assumptions, Multiple Linear Regression, F-Test, t-Test and Coefficient 

of Determination. The findings show that lifestyle has a positive and significant 

influence on financial management, financial literacy has a positive and significant 

influence on financial management, and income has a positive and significant 

influence on financial management. The magnitude of the influence of the 

independent variables on financial management is 65%. Therefore, it is 

recommended that accounting students at the University of Hindu Indonesia are 

expected to always manage their lifestyle well, improve their financial literacy 

through academic learning or financial seminars, and increase their income by 

seeking additional work opportunities. 

Keywords:Financial Literacy, Income, Financial Management 

 

PENDAHULUAN 

Perkembangan iglobalisasi, iteknologi idigital, idan imedia isosial itelah imemberikan idampak 

isignifikan iterhadap ipola ikonsumsi igenerasi imuda, itermasuk imahasiswa. iKini, imahasiswa itidak ihanya 

idituntut iuntuk imemiliki ikemampuan iakademik, itetapi ijuga iperlu imampu imengelola ikeuangan 

ipribadinya isecara ibijak i(Syahidurrohim, iet ial., i2025). iPengelolaan ikeuangan imenjadi ipenting ikarena 

iberkaitan ilangsung idengan ikemampuan iindividu iuntuk imerencanakan, imengatur, idan imengendalikan 

ipenggunaan idana iuntuk imemenuhi ikebutuhan ibaik ijangka ipendek imaupun ijangka ipanjang. 

Sebagai ibagian idari igenerasi imuda, imahasiswa isering ikali iberada ipada ifase itransisi imenuju 

ikemandirian ifinansial. iPada itahap iini, imahasiswa imulai ibelajar imengelola iuang isaku, ipendapatan 

itambahan, ibeasiswa, iserta ihasil idari ipekerjaan iparuh iwaktu i(Sharma iDian iSafitri, i2025). iNamun, 

idalam ikenyataannya, ibanyak imahasiswa iyang imasih imengalami ikesulitan idalam imembedakan iantara 
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ikebutuhan idan ikeinginan, imenyusun ianggaran, imencatat ipengeluaran, imaupun imenyiapkan idana 

idarurat. iHal iini imenunjukkan ibahwa ipengelolaan ikeuangan idi ikalangan imahasiswa imasih ibelum 

isepenuhnya iberjalan idengan ibaik. 

Salah isatu ifaktor iyang imemengaruhi ipengelolaan ikeuangan iadalah igaya ihidup. iGaya ihidup 

imencerminkan ibagaimana iseseorang imemanfaatkan iwaktu, iuang, idan ienerginya idalam ikehidupan 

isehari-hari. iMahasiswa iyang icenderung imengikuti itren, iberorientasi ipada ipenampilan, idan 

iterpengaruh imedia isosial iberpotensi imemiliki iperilaku ikonsumtif iyang idapat imemengaruhi 

ipengelolaan ikeuangannya. iJika itidak idisertai idengan ipengendalian iyang ibaik, igaya ihidup idapat 

imendorong ipengeluaran iyang itidak iterencana i(arumasi, i2024). 

Selain igaya ihidup, ifinancial iliteracy ijuga imenjadi ifaktor ipenting idalam ipengelolaan ikeuangan. 

iFinancial iliteracy ikemampuan idan ipemahaman iyang iberkaitan idengan ipengelolaan ikeuangannya 

ipribadi isecara iefisien. iMahasiswa iyang imemiliki ipemahaman iyang ibaik imengenai imenabung, 

ianggaran, iinvestasi, iutang, idan ipenggunaan iproduk ikeuangan iakan ilebih imampu imengelola ikeuangan 

ipribadinya isecara iefektif i(Kisanthini iArcana iet ial., i2025). 

Pendapatan ijuga imerupakan ifaktor iyang itidak idapat idiabaikan. iPendapatan imerupakan iseluruh 

ipenerimaan iyang idiperoleh iindividu iselama ijangka iwaktu itertentu iyang idapat idigunakan idalam 

imemenuhi ikebutuhan ihidup imaupun imeningkatkan iaset i(Mas iDewi iHarahap iet ial., i2025). iMahasiswa 

idengan ipendapatan iyang ilebih ibaik icenderung imemiliki ipeluang ilebih ibesar iuntuk imenyusun 

iperencanaan ikeuangan iyang isehat, iselama idiikuti idengan iperilaku ipengelolaan iyang ibaik. 

Berdasarkan ikondisi itersebut, ipenelitian iini idilakukan iuntuk imenguji ipengaruh igaya ihidup, 

ifinancial iliteracy idan ipendapatan iterhadap ipengelolaan ikeuangan imahasiswa iAkuntansi iUniversitas 

iHindu iIndonesia. iPenelitian iini ipenting ikarena imahasiswa iakuntansi imerupakan ikelompok iyang 

isecara iakademik itelah imemperoleh idasar ipengetahuan ikeuangan, isehingga imenarik iuntuk imelihat 

ibagaimana ipengetahuan itersebut itercermin idalam iperilaku ikeuangan isehari-hari. 

KAJIAN iPUSTAKA 

Teory iof iPlanned iBehavior i(TPB) 

Theory iof ireasoned iaction i(TRA) iyang idiperkenalkan ioleh iAjzen i& iFishbein ipada itahun i1980, 

itelah iberkembang imenjadi iteori iperilaku iterencana i(theory iof iplanned ibehavior/TPB). iTPB 

idiperkenalkan ioleh iIcek iAjzen ipada itahun i1991 i(Bagaskara, i2022). iKeterkaitan iTheory iof iPlanned 

iBehavior i(TPB) idengan ipenelitian iini iadalah iterletak ipada ipenjelasan iTheory iof iPlanned iBehavior 

i(TPB) imengenai iniat idalam ibertindak idapat imemicu iperilaku iyang iditunjukkan ioleh iseseorang. 

iSeseorang ijuga idipengaruhi ioleh ilingkungan iserta iberbagai ifaktor ilain iyang idapat imendukung iatau 

imenghalangi ipandangan iterhadap iperilaku itertentu. iDengan idemikian, iniat iseseorang iuntuk 
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ibertindak idalam ikonteks ikeuangan idipengaruhi ioleh ifaktor-faktor iyang imendukung iatau 

imenghambat i(Syahidurrohim iet ial., i2025). 

Pengelolaan iKeuangan 

Pengelolaan iKeuangan imerupakan isuatu iaspek iyang iperlu idilakukan idalam ikegiatan iusaha 

iagar itercapainya ikeuangan iyang isehat iuntuk imencapai ikesejahteraan ikeuangan i(Erina iWati, i2023). 

iMenurut i(Yuniarsih iet ial., i2024) i, iistilah i"manajemen” iyang iberkaitan idengan iaktivitas ifinansial 

iseperti imodal, iinvestasi, idan ipembiayaan, iadalah ifondasi iutama idari iistilah i"manajemen ikeuangan". I 

Gaya iHidup i 

Gaya ihidup iadalah iperilaku iindividu iyang idapat idilihat idari icara imereka imelakukan 

iberbagai ikegiatan, isudut ipandang iterhadap ihal-hal iyang idianggap ibernilai idalam ikomunitas isekitar 

i(ketertarikan iatau iminat), iserta icara imereka imemandang idiri isendiri idan ilingkungan isekitar 

i(Sanggarwati iet ial., i2025). iSedangkan imenurut i(Yuniarsih iet ial, i2024) iaktivitas, iminat, idan 

ipandangan iseorang iindividu isemuanya imerefeksikan ipola ihidup imereka idi idunia, iyang idapat 

idisebut isebagai igaya ihidup imereka. i 

Financial iLiteracy 

Berdasarkan iSurat iEdaran iOtoritas iJasa iKeuangan iNomor i30/SEOJK./07/2017 i(OJK,2017) 

iyang idikutip idari i(Suzanna, i2022) iadalah ipengetahuan, iketerampilan idan ikeyakinan iyang 

imempengaruhi isikap idan iperilaku iuntuk imeningkatkan ikualitas ipengambilan ikeputusan idan 

ipengelolaan ikeuangan idalam irangka imencapai ikesejahteraan. iFinancial iLiteracy imerupakan 

iketerampilan ipenting iyang imemungkinkan iindividu imemahami, imengatur, idan imengambil ikeputusan 

ifinansial idengan ibijak. iDengan ipemahaman iliterasi iyang ikuat, iindividu idapat imenyusun istrategi i 

ikeuangan isecara iefektif, imemaksimalkan ipenggunaan isumber idaya iyang iada, idan imengurangi ipotensi 

irisiko ifinansial, isehingga idapat imeraih ikestabilan idan ikesejahteraan iekonomi idi ikemudian ihari 

i(Sanggarwati iet ial., i2025). 

Pendapatan 

Pendapatan iadalah ihasil iyang idiperoleh idalamj ijangka iwaktu itertentu iyang imencakup iseluruh 

ipenerimaan idari ipenjualan ibarang idan ijasa iyang idihasilkan ioleh isuatu iusaha. iPendapatan imerujuk ipada 

itotal ipenghasilan iyang iditerima ioleh iindividu iatau ikeluarga iselama ijangka iwaktu itertentu, ibiasanya 

isatu ibulan iatau isatu itahun, idan idapat iberasal idari iberbagai isumber iseperti igaji iatau iupah idari ipekerjaan, 

ihasil ikekayaan iseperti isewa, ibunga idan ideviden, iserta ipenerimaan itransfer iyang imencakup ibantuan 

ipemerintah iseperti itunjangan isosial iatau ibeasiswa i(Sharma iDian iSafitri, i2025). i  

 

Hipotesis iPenelitian 
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Gaya iHidup iTerhadap iPengelolaan iKeuangan iMahasiswa iAkuntansi iUniversitas iHindu 

iIndonesia 

Gaya ihidup iseseorang iakan imemengaruhi icara imereka imengelola ikeuangannya. iHidup iyang 

idijalani idengan itujuan, iseperti imampu imenentukan iprioritas ikebutuhan, imengatur ipengguanaan iwaktu 

idan iuang iserta imemiliki ipandangan iyang ibijak iterhadap ipengeluaran, idapat imendukung iperilaku iyang 

irasional idan imendukung. iSebaliknya iapabila igaya ihidup itidak idikelola idengan ibaik imaka, idapat 

imemengaruhi ipengambilan ikeputusan iyang ikurang itepat. i iPenelitian iterdahulu iyang idilakukan ioleh i i i 

i(Mas iDewi iHarahap iet ial., i2025), i i(Salasa iGama iet ial., i2023) idan i i(Kisanthini iArcana iet ial., i2025), 

imenunjukkan ibahwa iGaya iHidup imemiliki ipengaruh ipositif idan isignifikan iterhadap i ipengelolaan 

ikeuangan i. i 

H1 i: iGaya iHidup iberpengaruh ipositif idan isignifikan iterdahap iPengelolaan iKeuangan 

iMahasiswa iAkuntansi iUniversitas iHindu iIndonesia 

 

Financial iLiteracy iTerhadap iPengelolaan iKeuangan iMahasiswa iAkuntansi iUniversitas iHindu 

iIndonesia 

Financial iLiteracy iadalah ipengetahuan, ikemampuan, idan ikeyakinan iyang imemengaruhi isikap 

iserta iperilaku iuntuk imeningkatkan ikualitas ipengambilan ikeputusan idan ipengelolaan ikeuangan iuntuk 

imencapai ikesejahteraan ikeuangan imasyarakat. iPenelitian i i(Kristina iDewi, i2021), i i(Mardianto iet ial., 

i2024) idan i(Salasa iGama iet ial., i2023), imenunjukkan ibahwa iFinancial iLiteracy iberpengaruh ipositif 

iterhadap ipengelolaan ikeuangan. i 

H2 i: iFinancial iLiteracy iberpengaruh ipositif idan isignifikan iterdahap iPengelolaan iKeuangan 

iMahasiswa iAkuntansi iUniversitas iHindu iIndonesia 

 

Pendapatan iTerhadap iPengelolaan iKeuangan iMahasiswa iAkuntansi iUniversitas iHindu 

iIndonesia 

Pendapatan iadalahsumber ipenghasilan iseseorang iuntuk imemenuhi ikebutuhan isehari-hari idan 

imemiliki iperan ipenting idalam imempertahankan ikehidupan iserta imata ipencaharian iindividu, ibaik 

isecara ilangsung imaupun itidak ilangsung i(Siti iIstiqomah, i2023). iBerdasarkan ipenelitian i(Salasa iGama 

iet ial., i2023), i(Mas iDewi iHarahap iet ial., i2025), iserta i(Kristina iDewi, i2021) imenunjukkan ibahwa 

ipendapatan imemberikan idampak ipositif iterhadap ipengelolaan ikeuangan imahasiswa. 

H3 i: iPendapatan iberpengaruh ipositif idan isignifikan iterdahap iPengelolaan iKeuangan 

iMahasiswa iAkuntansi iUniversitas iHindu iIndonesia 

METODE iPENELITIAN 
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Gambar i1 iKerangka iBerfikir 

 

Pada iPenelitian iini, ipopulasi iyang idigunakan iterdiri idari i455 imahasiswa iangkatan i2021-2025. 

iDari ipopulasi itersebut, ididapatkan isampel isebanyak i82 ikuesioner. iMetode ipengumpulan idata iyang 

iditerapkan ipada ipenelitian iini iadalah isimpel irandom isampling, imengingat ipopulasi iyang iada 

imemiliki isifat ihomogen, iyaitu imahasiswa iProgram iStudi iAkuntansi idi iFakultas iEkonomi, iBisnis idan 

iPariwisata iUniversitas iHindu iIndonesia. iPengambilan isampel idilakukan idengan icara 

imenyebarluaskan ikuesioner isecara iacak ikepada imahasiswa iAkuntansi iUniversitas iHindu iIndonesia 

iyang imemenuhi ikriteria itertentu isebagai iresponden. iPenelitian iini imenggunakan iskala iLikert iuntuk 

imenyususn ikuesioner. iSkala iLikert idalam ipenelitian iini imencakup ilima iopsi ijawaban iyaitu isangat 

isetuju idengan iskor i5, isetuju idengan iskor i4, ikurang isetuju idengan iskor i3, itidak isetuju idengan iskor i2, 

idan isangat itidak isetuju idengan iskor i1. i 

 

HASIL iPENELITIAN iDAN iPEMBAHASAN 

Karakteristik iResponden 

Belrdasarkan ijumlah irelspondeln iselbanyak i82 iorang, iresponden iyang idominan imenjawab i 

iangkatan i2022 idan ipaling isedikit i2021. iResponden ilakil-lakil i selbanyak i6 iorang idan ipelrelmpuan 

iselbanyak i76 iorang. iRelspondeln idomilnan iyang isumber ipendapatannya idari iorang itua 

isedangkan iyang ipaling isedikit ipada isumber ipendapatannya iyaitu ibekerja. 

 

 

 

 Gaya Hidup (X1) 

 Financial Literacy (X1) 

 Pendapatan (X3) 

Pengelolaan Keuangan (Y) 
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Hasil iPengujian iinstrumen i 

 iTabel i1. iUji iValiditas 

No Variabel 
Item 

iPertanyaan 

Koefisien iKorelasi 

(R iHitung) 
Keterangan 

 i i i i 

i i i i i 

i i 

i1 

 

Gaya ihidup 

i(X1) 

X1.1 0,684 Valid 

X1.2 0,784 Valid 

X1.3 0,621 Valid 

X1.4 0,825 Valid 

X1.5 0,699 Valid 

X1.6 0,849 Valid 

2 

 

Financial 

iliteracy i(X2) 

X2.1 0,840 Valid 

X2.2 0,848 Valid 

X2.3 0,854 Valid 

X2.4 0,861 Valid 

X2.5 0,905 Valid 

3 
Pendapatan 

i(X3) 

X3.1 0,717 Valid 

X3.2 0,803 Valid 

X3.3 0,770 Valid 

X3.4 0,735 Valid 

4 i 

i i i i i 

i i i i i 

i i i i i 

i i i i i 

 

Pengelolaan 

ikeuangan i(Y) 

 

Y.1 0,785 Valid 

Y.2 0,650 Valid 

Y.3 0,756 Valid 

Y.4 0,836 Valid 

Y.5 0,719 Valid 

Y.6 0,701 Valid 

Y.7 0,648 Valid 

Y.8 0,828 Valid 

Y.9 0,739 Valid 

 

Sumber: iLampiran i4 

 

 

Tabel i2. iUji iReabilitas i 
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No Variabel Cronbach’s 

iAlpha 

Keterangan 

1 i i i i i i i i 

i i i 
Gaya ihidup i(X1) 0,838 Reliabel 

2 Financial iliteracy i(X2) 0,912 Reliabel 

3 Pendapatan i(X3) 0,748 Reliabel 

4 Pengelolaan ikeuangan i(Y) 0,894 Reliabel 

 i i i i i i iSumber: iLampiran i5 

 

Hasil iuji ivaliditas idan ireabilitas isetiap ipernyataan ikuesioner idilakukan imenggunakan ispss i26 

imenunjukkan ibahwa iperhitungan inilai ivaliditas idinyatakan ivalid ikarena imemiliki inilai ikoefisien 

ikorelasi ilebih ibesar iatau ir ihitung idari i0,30. iBerdasarkan iuji ireabilitas ivariabel ipada ipenelitian 

idikatakan ikonsisten ikarena itiap ivariabel imemiliki inilai ialpha iyang ilebih ibesar idari i0,07. i 

 

Hasil iUji iAsumsi iKlasik i 

Tabel i3. iUji iNormalitas 

One-Sample iKolmogorov-Smirnov iTest 

 
Unstandardized 

iResidual 
N 82 
Normal iParametersa,b Mean .0000000 

Std. iDeviation 2,98531810 
Most iExtreme iDifferences Absolute 0,096 

Positive 0,096 
Negative -0,067 

Test iStatistic   0,096 
Asymp. iSig. i(2-tailed) 0,060c 

 

Sumbelr: iLampiran i6 

 

Berdasarkan iuji inormalitas imenunjukkan ibahwa ibesarnya inilai iAsymp. iSig. i(2-tailed) iyang 

idiperoleh i0,060 iyang imana ilebih ibesar idari i0,05 imenandakan ibahwa idata imemiliki idistribusi i inormal, 

isehingga idapat idisimpulkan ibahwa imodel imemenuhi iasumsi inormalitas. I 

 

 

 

 

Tabel i4. iUji iMultikolineritas 
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Model 

Unstandardized 

iCoefficients 

Standardized 

iCoefficients 

t Sig. 

Collinearity 

iStatistics 

B 

Std. 

iError Beta Tolerance VIF 

1 (Constant) 7,705 2,367  3,255 0,002   

Gaya ihidup 0,423 0,117 0,329 3,602 0,001 0,517 1,934 

Financial iliteracy 0,588 0,143 0,383 4,105 0,000 0,496 2,015 

Pendapatan 0,465 0,198 0,219 2,352 0,021 0,497 2,011 

Sumber: iLampiran i6 i 

Uji iMultikolinelaritas imellihat inilai itolelrancel i atau ivariancel i inflation ifactor i(VIF). iBerdasarkan 

ihasil iuji imenunjukkan ibahwa iseluruh ivariabel ibebas imemiliki inilai itolerance i> i0,10, ibegitu ijuga 

idengan ihasil iperhitungan inilai iVIF, iseluruh ivariabel imemiliki inilai iVIF i< i10. iIni imenunjukkan ibahwa 

idalam imodel iregresi iyang idibuat, itidak iterdapat imultikolinearitas. i 

Tabel i5. iUji iHeteroskedastisitas 

Model 

Unstandardized 

iCoefficients 

Standardized 

iCoefficients 

t Sig. B Std. iError Beta 

1 (Constant) 3,301 1,532  2,155 0,034 

Gaya ihidup -0,000 0,076 -0,044 -0,285 0,776 

Financial iliteracy -0,156 0,093 -0,264 -1,680 0,097 

Pendapatan 0,172 0,128 0,211 1,343 0,183 

Sumber i: iLampiran i6 

Hasil iuji iheteroskedastisitas ibahwa isetiap imodel imemiliki inilai isignifikansi ilebih ibesar idari i0,05. 

iIni imenunjukkan ibahwa idalam imodel iregresi iini itidak iterdapat iheteroskedastisitas. I 

 

Teknik iAnalisis iData 

Tabel i6. iAnalisis iRegresi iLinear iBerganda 

Model 

Unstandardized 

iCoefficients 

Standardized 

iCoefficients 

t Sig. B Std. iError Beta 

1 (Constant) 7,705 2,367  3,255 0,002 

Gaya ihidup 0,423 0,117 0,329 3,602 0,001 

Financial iliteracy 0,588 0,143 0,383 4,105 0,000 

Pendapatan 0,465 0,198 0,219 2,352 0,021 

Sumber: iLampiran i7 

 Belrdasarkan itabel idiatas idapat idiketahui ipersamaan iregresinya imenjadi: iY i= i7,705 i+ i i0,423X1 i+ 

i0,588X2 i+ i0,465X3 i+ ie, idimana: 

a. Secara istatistik imenunjukkan iadanya inilai ikonstant isebesar i7,705 iyang iberarti ibahwa ijika 
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itidak iada iperubahan ipada ivariabel igaya ihidup i(X1), ifinancial iliteracy i(X2) idan ipendapatan 

i(X3) imaka ipengelolaan ikeuangan iakan itetap isebesar ikonstan i7,705. 

b. Jika iada ipeningkatan i1 isatuan ipada igaya ihidup iX1 imaka imenyebabkan imeningkatnya  

ipengelolaan ikeuangan isebesar i0,423 isatuan, idengan isyarat ivariabel ilainnya itetap 

itidak iberubah. 

c. Jika ifinancial iliteracy iX2 imelngalai ikenaikan iselbelsar i1 isatuan, imaka ipengelolaan 

ikeuangan iakan imeningkat isebesar i0,588 isatuan, idengan iasumsi itidak iada 

iperubahan ipada ivariabel ilainnya. i 

d. Jika iPendapatan iX3 i meningkat iselbelsar i1 isatuan, i imaka ipengelolaan ikeuangan iakan 

imeningkat isebesar i0,465 isatuan, idengan iasumsi ivariabel ilainnya itetap isama idan itidak 

imengalami iperubahan. I 

 

Uji iKelayakan iModel 

Tabel i7. iUji iKelayakan iModel i(F iTest) 

Model Sum iof iSquares df Mean iSquare F Sig. 

1 Regression 1419,740 3 473,247 51,135 0,000b 

Residual 721,882 78 9,255   

Total 2141,622 81    

Sumber: iLampiran i7 

Berdasarkan ikeseluruhan ihasil ipengujian idiatas idiperoleh inilai isignfikansi isebesar i0.000 i< 

i0,05, iini iberarti ibahwa igaya ihidup i(X1), ipendapatan i(X2) idan ifinancial iliteracy i(X3) iberpengaruh 

isignifikan iterhadap ipengelolaan ikeuangan i(Y). iBerdasarkan ihasil ipenelitian itersebut idisimpulkan 

ibahwa imodel ipenelitian idianggap ilayak iuji idan ipengujian ihipotesis idapat idilanjutkan. 

Tabel i8. iUji iHipotesis i i(T iTest) 

Model 

Unstandardized 

iCoefficients 

Standardized 

iCoefficients 

t Sig. B Std. iError Beta 

1 (Constant) 7,705 2,367  3,255 0,002 

Gaya ihidup 0,423 0,117 0,329 3,602 0,001 

Financial iliteracy 0,588 0,143 0,383 4,105 0,000 

Pendapatan 0,465 0,198 0,219 2,352 0,021 

a. iDependent iVariable: iPengelolaan ikeuangan 

 i i i i i i i iSumber: iLampiran i7 
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Belrdasarkan ihasi ll iUjil i hi lpotelsi ls i(Ujil i t) ipada itabell i4.8, idapat idiljellaskan isebagai iberikut: 

a. Berdasarkan ihasil iuji it idiperoleh i inilai ikoefisien iregresi ivariabel igaya ihidup i(X1) isebesar 

i0,423 idan inilai isignfikansi i0,001 ilebih ikecil idari i0,05. i iIni iberarti i ibahwa igaya ihidup i(X1) 

iberpengaruh ipositif idan isignifikan iterhadap ipengelolaan ikeuangan i i(Y), isehinggga iH0 

iditolak idan iH1 i iditerima. 

b. Berdasarkan ihasil iuji it idiperoleh i inilai ikoefisien iregresi ivariabel ifinancial iliteracy i(X2) 

isebesar i0,588 idan inilai isignfikansi i0,000 ilebih ikecil idari i0,05. i iIni iberarti i ibahwa ifinancial 

iliteracy i(X2) iberpengaruh ipositif idan isignifikan iterhadap ipengelolaan ikeuangan i i(Y), 

isehinggga iH0 iditolak idan iH2 i iditerima. 

c. Berdasarkan ihasil iuji it idiperoleh i inilai ikoefisien iregresi ivariabel ipendapatan isebesar i0,465 

idan inilai isignfikansi i0,021 ilebih ikecil idari i0,05. i iIni iberarti i ibahwa ipendapatan iwaktu i(X2) 

iberpengaruh ipositif idan isignifikan iterhadap ipengelolaan ikeuangan i i(Y), isehinggga iH0 

iditolak idan iH3 i iditerima. 

Tabel i9. iUji iAnalisis iKoefisien iDeterminasi i 

Model R R iSquare Adjusted iR iSquare 

Std. iError iof ithe 

iEstimate 

1 .814a .663 .650 3.042 

iSumber: iLampiran i7 

Dari ihasil irelgrelsi idapat idikeltahui inilai iAdjusteld iR-Squarel i sebesar i0,050. iIni 

imenunjukkan ibahwa i65% ivariasi ipada ivariabel ipengelolaan ikeuangan i(Y) idapat idijelaskan 

ioleh ivariasi idari itiga ivariabel iindependen, iyaitu igaya ihidup i(X1), ifinancial iliteracy i(X2) idean 

ipendapatan i(X3). iSedangkan isisanya i(100%-65%=35%) idijelaskan ioleh ifaktor-faktor ilain 

iyang itidak itermasuk idalam imodel ipenelitian iini. 

 

Pembahasan 

Pengaruh iGaya iHidup iTerhadap iPengelolaan iKeuangan iMahasiswa iAkuntansi iUniversitas 

iHindu iIndonesia 

Dari ihasil ipenelitian, iditemukan ibahwa iterdapat ipengaruh ipositif idan isignifikan igaya ihidup 

iterhadap ipengelolaan ikeuangan. iHal iini idibuktikan idengan ikoefisien iregresi iyang imenunjukkan inilai 

i0,423 idan inilai isignifikansi isebesar i0,001 iyang ilebih ikecil idari i0,05, isehingga iH0 iditolak idan iH1 
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iditerima. i iArtinya, ivariabel igaya ihidup i(X1) iberpengaruh ipositif idan isignifikan iterhadap ipengelolaan 

ikeuangan i(Y). iDengan idemikian isemakin ibaik igaya ihidup imaka iakan imeningkatkan ipengelolaan 

ikeuangan imahasiswa iakuntansi iUniversitas iHindu iIndonesia. iGaya ihidup iseseorang iakan 

imenentukan ibagaimana icara imereka imengelola ikeuangannya. iPenelitian iini ijuga isejalan idengan 

ipenelitian isebelumnya iyang idilakukan ioleh i(Mas iDewi iHarahap iet ial., i2025), iSalasa iGama iet ial., 

i2023) idan i(Kisanthini iArcana iet ial., i2025) iyang imenunjukkan ibahwa igaya ihidup iberpengaruh ipositif 

idan isignifikan iterhadap ipengelolaan ikeuangan. 

Pengaruh iFinancial iLiteracy iTerhadap iPengelolaan iKeuangan iMahasiswa iAkuntansi 

iUniversitas iHindu iIndonesia 

Dari ihasil ipenelitian idiketahui iadanya ipengaruh iposistif idan isignifikan idari i ifinancial iliteracy 

iterhadap ipengelolaan ikeuangan. iHal iini idibuktikan ioleh inilai ikoefisien iregresi iyang imencapai i0,588 

idan inilai isignfikansi iyang imemperoleh ihasil i0,000 ilebih ikecil idari i0,05, idengan i idemikian iH0 iditolak 

idan iH2 iditerima. i iIni iberarti ivariabel ifinancial iliteracy i(X2) iberpengaruh ipositif idan isignifikan 

iterhadap ipengelolaan ikeuangan i(Y). iHal iini iberarti isemakin ibaik ifinancial iliteracy imaka iakan 

imeningkatkan ipengelolaan ikeuangan imahasiswa iAkuntansi iUniversitas iHindu iIndonesia. iPenelitian 

iini ijuga isejalan idengan ipenelitian isebelumnya iyang idilakukan ioleh i(Kristina iDewi, i2021), 

i(Mardianto iet ial., i2024) idan i(Salasa iGama iet ial., i2023) iyang imenyatakan ibahwa ifinancial iliteracy 

iberpengaruh ipositif idan isignifikan iterhadap ipengelolaan ikeuangan. 

Pengaruh iPendapatan iTerhadap iPengelolaan iKeuangan iMahasiswa iAkuntansi iUniversitas 

iHindu iIndonesia 

Dari ihasil ipenelitian idiketahui iadanya ipengaruh ipositif idan isignifikan ipendapatan iterhadap 

ipengelolaan ikeuangan. iHal iini idibuktikan idengan inilai ikoefisien iregresi isebesar i0,465 idan inilai 

isignfikansi isebesar i0,021 ilebih ikecil idari i0,05, idengan idemikian iH0 iditolak idan iH3 i iditerima. iIni 

iberarti i ivariabel ipendapatan i(X3) iberpengaruh ipositif idan isignifikan iterhadap ipengelolaan ikeuangan 

i(Y). iHal iIni iberarti ipendapatan iyang idimiliki imahasiswa idapat imendukung ikemampuan imereka idalam 

imengelola ikeuangan isehari-hari. iHasil ipenelitian iini ijuga imendukung ipenelitian isebelumnya iyang 

idilakukan ioleh i(Salasa iGama iet ial., i2023), i(Mas iDewi iHarahap iet ial., i2025), iserta i(Kristina iDewi, 

i2021) imenyatakan ibahwa iada ipengaruh ipositif idan isignifikan iantara ipendapatan iterhadap ipengelolaan 

ikeuangan. I 

 

 

KESIMPULAN iDAN iSARAN 
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Berdasarkan ihasil idari ipenelitian, idapat idisimpulkan ibahwa iGaya iHidup iberpengaruh ipositif idan 

isignifikan isecara iparsial iterhadap ipengelolaan  ikeuangan. iIni imenunjukkan ibahwa ijika imahasiswa 

iakuntansi iUniversitas iHindu iIndonesia imampu imegelola igaya ihidup idengan ibaik iseperti 

imembelanjakan iuang isesuai idengan ikeperluan idan idapat imenahan idiri iterhadap ibarang-barang 

ibranded, imaka imerekan iakan ilebih ibaik idalam imengelola ikeuangan imereka. iFinancial iLiteracy 

iberpengaruh ipositif idan isignifikan isecara iparsial iterhadap ipengelolaan ikeuangan imahasiswa iakuntansi 

iUniversitas iHindu iIndonesia. iIni iberarti ipeningkatan idalam i ifinancial iliteracy iakan iberimbas ipada 

ipengelolaan ikeuangan imahasiswa iakuntansi iUniversitas iHindu iIndonesia. iPendapatan iberpengaruh 

ipositif idan isignifikan isecara iparsial iterhadap ipengelolaan ikeuangan imahasiswa iakuntansi iUniversitas 

iHindu iIndonesia. iMaka idengan iadanya isumber ipendapatan, imahasiswa imampu imenyesuaikan idiri 

iuntuk imengatur ipengeluaran, iserta imenyusun iperencanaan ikeuangan isecara iterarah. 

Belrdasarkan ihasil ipelnellitian idan ikelsimpulan imaka idapat idisarankan iyaitu i: iDalam iupaya 

imeningkatkan ipengelolaan ikeuangan, imaka imahasiswa iakuntansi iUniversitas iHindu iIndonesia 

idiharapkan iselalu imengelola igaya ihidup idengan ibaik, imeningkatkan iliterasi ikeuangan imelalui 

ipembelajaran ipada isaat idi ikampus, iataupun idengan imengikuti iseminar ikeuangan. iMahasiswa 

iakuntansi iUniversitas iHindu iIndonesia ijuga idiharapkan imeningkatkan ipendapatan, iseperti imencari 

ipekerjaan itambahan. iBagi ipeneliti iselanjutnya, ipenting iuntuk imeneliti idan imengkaji ilebih idalam 

iberbagai ielemen ilain iyang itidak idibahas idalam ipenelitian iini iyang idapat imemengaruhi ipengelolaan 

ikeuangan iselain ifaktor igaya ihidup, ifinancial iliteracy idan ipendapatan. iTujuannya iadalah iuntuk 

imemahami ilangkah-langkah iyang iperlu idiambil iuntuk imeningkatkan ipengelolaan ikeuangan 

imahasiswa iakuntansi iUniversitas iHindu iIndonesia. iPeneliti iselanjutnya ijuga iperlu imengkaji ilebih 

idalam itentang igaya ihidup, iterutama idalam ikonteks igaya ihedon ipositif. iPenemuan iini imenunjukkan 

ibahwa igaya ihidup itidak ihanya iberdampak inegatif, itetapi igaya ihidup ijuga imemiliki idampak ipositif ijika 

idilakukan idengan iperencanaan iyang ibaik idan iterarah. iSerta imempertajam iindikator imengenai igaya 

ihidup iagar ibisa idisesuaikan idengan ikonteks ipenelitian idan iindikator iyang idijelaskan itidak iterlalu 

iumum.  
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